
 
 

Vortrag:  
 

„ Aloe Vera - die Kaiserin der Heilpflanzen“ 
 

im Steinstadl 
 

 
Das Seniorenbüro und das Vulkanerlebnis Parkstein laden alle 
Bürgerinnen und Bürger herzlich zu einem Vortrag über die wunderbare 
Heilpflanze "Aloe Vera" ein.  
 
Erfahren Sie am Mittwoch, den 26.07.2023 um 18 Uhr im Steinstadl 
mehr über die beeindruckenden Eigenschaften, die sich positiv auf 
Vitalität und Gesundheit auswirken, insbesondere auf Haut, 
Immunsystem, Darmflora und Verdauung.  
 
Frau Karin Fürst, 
Dipl.-Ernährungspädagogin und Fachberaterin für 
Darmgesundheit  
wird viele informative Einblicke geben. 
 
 
 
 
Aloe Vera ist bekannt für ihre entzündungshemmenden und 
regenerativen Eigenschaften und wird seit Jahrhunderten in der 
Naturheilkunde eingesetzt.  
Die Geschichte der Aloe Vera reicht bis in die Antike zurück, wo sie als 
„Pflanze der Unsterblichkeit“ bekannt war.  
 
Erfahren Sie mehr über die vielfältigen Anwendungen dieser 
faszinierenden Heilpflanze. 
 
Alle Bürgerinnen und Bürger sind herzlich willkommen! 
Wir bitten um vorherige Anmeldung unter Tel. 61639-14 oder -17. 
 
 

Der Eintritt ist frei! 
 


