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Zauberhaftes Konzentrationstraining

Veranstaltungsort | Parkstein, Steinstad|
(Vulkanerlebnis)

Termine Immer dienstags:

14.05, 21.05. und 28.05.2024

von 13:00 Uhr bis 14:00 Uhr
Inhalte Der Kurs ,Zauberhaftes
Konzentrationstraining” trainiert
ganz bezaubernd das Gehirn mit
unterschiedlichsten Zaubereien und
wirkt daruber hinaus auch
entspannend. Das Training fordert
die motorischen Fahigkeiten, das
positive Selbstwertgefuhl, die
Sprechfreude und die
Kommunikationsfahigkeit.

Dozent/in Lern- und Gedachtnistrainerin,
Daniela Thoma
Gebuhr 15 € fur die gesamte Kursreihe

Anmeldung bis 07.05.2024 im Seniorenburo
unter der Telefonnummer 61639-14



