
 

    Anmeldung 

zum wöchentlichen Mittagstisch 

des Seniorenbüros Parkstein mit Mahlzeiten aus der 
Melzner Stub`n Schwand, 

Wir bitten um Vorbestellung jeweils montags bis 12 Uhr. 

Das Essen wird ab 11 Uhr nach Hause geliefert. 

Juli 2026 

 
             

 

Hiermit melde ich mich zum Mittagstisch an: 

Name:        Tel.-Nr.:  
      

Lieferung  
ab 11:00 Uhr 

Gericht Preis 
€ 

Anzahl 

Mittwoch, 
01.07.2026 

Fleischkücheln mit hausgemachtem 
Kartoffelsalat und Salat 1,2,3,4,5,7 

10,00  

Mittwoch, 
08.07.2026 

Schaschlik-Pfanne mit Reis und Salat 
1,2,3,4,5,7 

10,00  

Mittwoch, 
15.07.2026 

Schweinebraten mit Kartoffelknödel 
und Salat 1,2,3,4,5,7 

10,00  

Mittwoch, 
22.07.2026 

Schnitzel „Wiener Art“ mit 
hausgemachtem Kartoffelsalat und 

Salat 1,2,3,4,5,7 

10,00  

Mittwoch, 
29.07.2026 

Rinderroulade mit Kartoffelknödel und 
Blaukraut 1,2,3,4,5,7,10 

10,00  

Zusatzstoffe: Getreideprodukte (1), Senf (2), Eier (3), Zucker (4), Essig (5), Milch (6), Geschmacksverstärker (7), 

Nitritpökelsalz (8), Schwefeldioxid (9) und Sulfite (10) sind in den Speisen enthalten. 

 

Sie haben die Möglichkeit die Anmeldung telefonisch, per E-Mail oder 

per Einwurf in den Briefkasten am Rathaus vorzunehmen. 

Wir freuen uns auf Ihre Bestellung! 

 

09602-61639-14   ehofmann@parkstein.de 

 

Ab September erhöht sich der Preis pro Essen um 1 €. Der neue Preis beträgt 
somit 11 € pro Essen.                                                                                              
Bitte beachten Sie, dass die aktuellen Gutscheine noch bis Ende August ohne 
Aufzahlung eingelöst werden können.                                                                          
Vielen Dank für Ihr Verständnis. 


